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Horni Jifetin a Cernice info, ¢erven 2017

Mili ctendri,

jeste pred prazdninami, které si
berou i mestské listy, prinasime
letni balik informaci z Cernic
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a Horniho Jiretina. Doufame,

Ze vam mestske listy jesté vice
zprijemni proslunéna odpoledne!
Prejeme vam prijemné cteni

a mnoho odpocinkovych letnich
dnit! Na shledanou v zari!
Redakce
Foto: Jiri Benes

Slovo starosty

V ramci dlouhodobé snahy o zlepseni vzhle-
du naseho mésta budeme ve vybranych use-
cich komunikaci osazovat do krajnic silni¢ni
obrubniky a plochy za nimi nasledné osivat
travou a piipadné osazovat kefi ¢i nizky-
mi stromky. Zaéinat budeme na piijezdu
do Horniho Jifetina od Mostu. Nejde vsak
jen o zptijemnéni estetického vjemu, ale
rovnéz o snizeni prasnosti a zjednoduseni
udrzby.

V zavéru mésice Cervna bude zkuseb-
né otevieno nové infocentrum v nedavno
zrekonstruované budové ¢p. 49. Infocentra
se dnes vyskytuji nejen ve vétsich méstech
nebo tradi¢nich turistickych destinacich, ale
stale castéji také v oblastech, které se dosud
v turistickém ruchu nijak vyznamné neuplat-
novaly. Neni pochyb, Ze u nds mame na-

v§tévniklim co ukazovat a ¢im se pochlubit.
Nové infocentrum muze byt vyznamnym
ptispévkem k vyuziti turistického potencialu
naseho okoli, ale bude samozfejme piipra-
veno poskytovat informaéni servis i nasim
ob¢aniim. Vzdyt ani fada mistnich dosud
mnohdy netusi, jaké krasy se nachazeji treba
jen par kilometrt ¢i n€kolik stovek metrti od
jejich vlastniho bydlisté.

Jiz delsi dobu probiha diskuze mezi ve-
denim mésta a Sportovnim klubem Cernice
o prevzeti htisté v blizkosti Cernické restau-
race do majetku mésta za u¢elem investova-
ni do opravy hfisté. Umély povrch je dnes
v havarijnim stavu. Pokud zastupitelé od-
souhlasi pfevod pozemku na mésto, véiim,
ze bude v kratké dobé zpracovana jedno-
ducha dokumentace a nasledné probéhne
i obnova hfisté, ¢imz bude zajisténo jeho
bezpecné a piijemné vyuzivani.

Mésto také letos, stejné jako vloni, po-
fada prazdninové zajezdy pro déti a jejich
rodic¢ovsky doprovod. Prozatim jsou pla-
novany dva vylety, po jednom v kazdém
prazdninovém mésici. Vice se o nich mi-
zete dozveédét na webovych strankach més-
ta. Vzhledem k velkému zajmu o zajezd do
Lipska pravdépodobné piidame jesté jeden
termin, o némZ bychom vas s dostate¢nym
predstihem informovali. O piipadném dal-
§im zajezdu mohou déti a jejich rodice roz-
hodnout sami zaslanim navrhu na e-mail
kultura@hornijiretin.cz.

Vazeni spoluob¢ané, nejen nagim détem,
ale i vam vSem bych rad popial krasné 1éto,
pfijemné prozité prazdniny a plno neza-
pomenutelnych zazitkd z dovolené nebo
z vyletl.

Viadimir Burt



MESTSKE SLAVNOSTI
A POUT - HLAVNI
PROGRAM

Hlavni poutni' mSe svata

12.8./11:00

KOSTEL NANEBEVZET]
PANNY MARIE

HORNI JIRETIN

_12.8./10:00
PRED KULTURNIM DOMEM
V  HORNIM JIRETINE

kejklifské a Zonglérské vystupy,
pési klani'o kopi sv. Jiri
(14:00, pi‘ed kulturnim domem),
legendy o sv. Jifim,
stiredovéka kuchyné,
vyroba papiru,
vytvarna dilni¢ka pro déti,
MAXIM TURBULENC
(15:00)

17:00 KONCERTY
ARRHYTHMIA,
DEDA MLADEK
ILLEGAL BAND (19:00),

WAN MEN SONK,
DEVIANT BAND,
DEFINITIVNI ENTENTYK

U CHOVATELU

14:00 / DECHOVKOVA KAPELA
20:00 / RETROPARTY
S PREDSEDOU LUKESLEM

HOSTINEC U JEZERI
V CERNICICH

182017
MESTSKE SLAVNOSTI - SETKANI PAMETNIKD
13. 8. / 13:00 / PRED KULTURNM DOMEM V HORNIM JIRETINE

Fotograficka vystava, komentované prohlidky,
dechovkova kapela, pisni¢kar Pepa Stross

19:00 / ZAadna4 slava a Bobové

zdroje fotek:
www.maximturbulenc.cz
www.dedamladek.cz
www.arrhythmia.cz
www.ententyk.cz

Na setkani srdeéné zveme rodaky z Horniho Jitetina, Cernic
a vSech zaniklych obci z okoli, pamétniky
a samoziejmé soucasné obyvatele Horniho Jifetina a Cernic
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Sport

Fothalova sezona neskoncila stastné

Jarni ¢ast je za nami, a tak mazeme rekapi-
tulovat leto$ni uspéchy a neuspéchy nasich
borcu v celé sezoné. Rekapitulace to vSak
nebude nijak veseld. Nejvetsi zklamani ur-
Cité predstavuje vysledek A-tymu, ktery bo-
huzel po netspésné sezoné kon¢i v krajském
pteboru dospélych, kdyz se ziskem pouhych
26 bodu skoncil na pifedposlednim misté ta-
bulky. Sestupuje tak do nizsi soutéze, kterou
je 1.A tfida dospélych.

B-tym dohral sezonu v relativnim klidu
a umistil se na 6. misté se ziskem 44 bodu.
Sest bodil zisku v poslednich tiech kolech
soutéze zvedlo urcité naladu v muzstvu
a snad ji nezkazilo ani zavéreéné utkani na
hiisti lidra soutéze Jirkova, které vSak bo-
huzel body neptineslo.

Nasi dorostenci nesehrali $patnou sezo-
nu. Naopak po celou dobu atakovali nejvyssi
pticky soutéze. Dva posledni zapasy se ale
nasim fotbalovym dorostencim nepovedly.
Dvé prohry a nula bodi tak nakonec zname-
naji teti misto za Udlicemi a Zatcem.

Také na tfetim misté, avSak od konce,
se umistil i celek nasich starSich zaka. Klu-
kim se v sezéoné moc nedafilo. V posled-
nich tfech zapasech sezony si v§ak alespon
vylepsili reputaci dvéma piesvédeivymi
vitézstvimi a jednou tésnou prohrou. Pie-
devsim ,,vykoupani* Jirkova na naSem hfisti
v poméru 15:3 v poslednim domacim zapase
stoji za zminku.

Sdruzeny okresni piebor ptipravek pro
nase nejmladsi borce nedopadl také nejlépe.
V této vékové kategorii nejsou dvojciferné
vysledky zas tak vyjimecné a bohuzel trp-
kost takovych porazek zakusili i Hornoji-
fetins$ti. Dohravané utkani 12. kola, které
uzaviralo soutéz, prohraly nase nejmladsi
nadéje 1:19. Body si tak zaslouzené odvezli
nejmensi fotbalisté FK Kadan.

Zavérem snad jiz popfeji za redakci
méstskych listd vS§em naSim fotbalistim
hodné¢ §tésti do nové sezony. Nenechte se
srazit netispéchy a drzime palce zase od
nové sezony. Marek Moudry

Zavérecna akademie gymnastek
V sobotu 17. 6. 2017 probéehla ve sportovni
hale na Mezibofi zavérecnd akademie oddilu
moderni gymnastiky TJ Sokol Horni Jitetin,
ktera je kazdoro¢n¢ potaddana k ukonceni
jarni z&vodni sezoény. Rodice a divaci mohli
ly své sestavy. Déle byli k vidéni tane¢ni
vystoupeni jednotlivych skupin a sestavy
dvojic a trojic.

0Oddil Moderni gymnastiky ziskal na 16
zavodech- 21x 1. misto, 22x 2. misto a 18x
3. misto. Na MCR dokazala nase zévodnice
vybojovat 3. misto. Na tane¢nich soutézich
vyhraly dévcata 2x zlato, jednou stiibro a jed-

nou bronz. Ze soutéze dvojic a trojic si zdvod-
nice pfivezly 1. misto- 3x, 2. misto- 2x a 3.
misto- 1x. Pochlubit se mizeme dvémi pre-
bornicemi Severoceské oblasti a 5 zdvodnic
reprezentovalo nas oddil na MCR. Celkem
tedy mame na kont¢ 72 medaili. Ke konci
cervna registruje nas oddil 64 gymnastek.

Ptes 1éto nas ¢ekaji dvé soustiedni, kde
dévcata nacvicuji nové sestavy a piipravuji
spolecné skladby.

Pteji vS§em gymnastkam krasné a poho-
dové léto.

Rendata Smoldkova, predsedkyné oddilu

Foto: Rendta Smoldkova

Mesto privitalo nové obcanky. Tradicni
vitani se odehradlo v obradni sini méstskeé-
ho uradu.

Foto: Jiri Benes

Tane¢ni skupina Los Gatos piijela zacatkem
Cervna z tanecni soutéze MISS KOLEKTIV
se druhym a tfetim mistem. ,,Moc bych
chtéla taneénicim podékovat. Jsem na né
pysna,* okomentovala za Los Gatos Véra
Dobiasova. (bas)




Velitel JSDH FrantiSek Smolak
o ¢innosti hasicu od ledna do ¢ervna 2017...

Co se tyka pozari, tak to zatim naro¢né
moc nebylo. V zimnim obdobi jsme byli
na n¢kolika pozarech kominti v rodinnych
domech. Zatim nejvétsi zasah byl na poza-
ru skladky odpadt Celiu a pozaru travniho
porostu na mistni plantazi. Nékolikrat jsme
byli likvidovat nebezpecny hmyz. Letos
jsme také pomahali s tiklidem a odstrano-
vanim spadlych stroml po vichfici. Déle
jsme se zicastiovali vSech akci mésta, jako
jsou Truck Trial Show, masopustni priivod,
stavéni maje, détské dny, branny zavod ZS
a MS Horni Jifetin... Jednotka se také zi-
Castnila velkého provérovaciho cviceni pii
vyhledavani a zachran¢ zranénych osob ve
Stole u zadmku Jezeri.

Nas tip -
aplikace Zachranka
Léto je v pIném prou-
du a je to doba, ktera
prinasi spoustu pii-
lezitosti ke sportu,
stanovani, tabofeni
a vubec. Pres vSechny pozitiva tako-
vych aktivit se ale obcas mize pfi-
hodit i néco neocekavaného a clovek
se muze velmi lehce zranit. Kdyz se
navic nachazi v nepfistupném terénu
tieba v lese a potfebuje okamzitou
pomoc, vSechen promarnény cas je
¢asem nezadoucim.

Aplikace Zachranka je propojena
s dispecinkem Ceské zachranné sluzby
a pri jeji aktivaci pouhym tii vtetiny
trvajicim dotykem odesle zachranné
sluzbé piesnou polohu zranéného,
predem vyplnéné doplnujici informace
k jeho zdravotnimu stavu a soucasné
vytaci klasickou linku 155. Zranény
clovek a dispecink zachranné sluzby
tak predchazi plytvani tolik drahocen-
ného casu.

Aplikace dale obsahuje mapu s nej-
bliz§imi pohotovostmi a také pomér-
né rozsahlé interaktivni postupy prvni
pomoci v pripadé bezvédomi, duseni,
krvaceni, popaleni, pii vaznych ura-
zech a dalsich zavaznych zranénich.

Aplikaci Ize stahnout pro jakyko-
liv smartphone s operacnim systémem
10S, Windows a Android.

Zachranka ziskala rovnéz nékolik
prestiznich ocenéni a pozehnal ji sam
kardinal Dominik Duka.

Mgjte krasné a bezpecné 1éto.
Radek Vrabel

4.

20.

28.

18.
18.

. 5. ptiprava traté pro show TRUCK

TRIAL

. Ci§téni placu u sbérného dvora

(TRUCK TRIAL)

. zajisténi bezpecnosti a poradatelska

¢innost na TRUCK TRIAL SHOW

. asistence pfi zavodech v pozar-

nim sportu na hfisti v Hornim Ji-
fetiné

. asistence pfi potradani zavodi do

vrchu Triola Cup / Janov — Kfizatky

. ukazka hasic¢ské techniky v mistni

mateiské Skolce

. spolupoi4adani détského dne v Cer-

nicich

. Cisténi koupaliste
. provétovaci cviceni ve spolupraci

s HZS Litvinov, zachrana zranénych
osob

22. 6. G¢ast na branném zavodu ZS
a MS Horni Jifetin

Vojtéch Antalecz, mlady hasi¢ a rybar
Jaky byl letos zatim vas nejlepsi ulovek?
Nejlépe jsem si zachytal na jafe, kdy

jsem za dopoledne vytahl 28 ryb. Nejvetsi

ulovek byl kapr (54 cm).

Chodite na ryby i pro klid?

I kvtli klidu. Hlavné to je jeden z mych
nejvetsich konicki. Rybateni a vsechno ko-
lem mam moc rad.

Podnikate i néjaké vylety za rybami?

Ano. I s dalsimi rybaii jezdime na vikend
za rybafenim, letos jsme byli uz dvakrat
a méli jsme celkem uspéch. (bas)
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ZS a MS Horni Jifetin

Mala pevnost Terezin
Zaci 8.a 9. tfidy ze Zakladni $koly v Hornim
Jiteting si ve stiedu 14. Cervna na exkurzi
do Malé pevnosti Terezin ptiblizili témata
probirana v prubéhu skolniho roku. Vratili
jsme se k Prusko-Rakouskym valkam,
k Marii Terezii a Josefovi 1. a nezapomnéli
jsme na obdobi prvni svétové valky. Nejsil-
n&jsi dojmy v nds ale zanechala navstéva mist
ptimo spojenych s historii druhé svétové val-
ky. Pfipomnéli jsme si obsazeni nacistickym
Némeckem, ¢eskoslovensky odboj a ukrutné
zachazeni s politickymi a zidovskymi vézni.
Cestou domt jsme nalezli kratké odrea-
govani v zameckém parku v Libochovicich.
Jaroslav Cejka

Windpark Feldheim s Greenpeace
Ke konci kvétna se v Zakladni §kole v Hor-
nim Jiteting rozjizdél projekt Vyzva pro Ji-
fetin a spolecnost Greenpeace nas pozvala
do obce Feldheim v sousednim Némecku.
Deset zastupct z fad zakd mélo moznost
seznamit se s nejnoveéj$imi technologiemi
vyroby energie z obnovitelnych zdroji.
Ve Windparku jsme se nejprve seznamili
s vizi mistnich obyvatel, ktefi uz nechtéli
byt odkazani na uhli a pak nam predstavili
jednotlivé ¢asti jejich projektu.

Nasi zéci poznali rizné zpisoby vyroby
elektrické energie, jejich vyhody i jejich
uskali. Po zajimavé piednasce jsme si pro-
hlédli hlavici vétrné elektrarny na dvote
vzdélavaciho centra a do jedné z nich jsme
se zajeli podivat.

Tésime se na dalsi spolupraci s Greenpea-
ce a na Uspesné zavrseni spolecného projek-
tu, ktery umozni Skole vyuzivat obnovitelné
zdroje elektiiny i tepla.  Jaroslav Cejka

7. ROCNIK SOUTEZE

MLADY ZACHRANAR 2017

Ve stiedu 31. 5. 2017 pro nas ke Skole pfi-
jel autobus, ktery nas dovezl do Mostu do
prostoru sportovniho arealu Benedikt, kde se
uskutecnila soutéz Mlady zachranaf. Soutéz
byla uréena pro zaky 7. roéniku. Zaci utvorili
druzstvo 2 divky a 2 chlapci. Soutézni disci-
pliny byly: zdravotni prvni pomoc, pozarni
ochrana, prostfedky individualni ochrany,
evakuace, dopravné — bezpecnostni proble-
matika, komunikace s operacnim stfediskem
IZS, topografie — slepa mapa, urceni vzdale-
nosti, fyzicka zdatnost / cyklistickd zru¢nost
a odborny test. Na kazdém stanovisté méli
zé4ci casovy limit 10 min. Zvladli soutéz tizas-
né, pocasi bylo také piijemné a jeste jsme vi-
déli ukazku Méstské Policie s psovody. Zaci
nasi skoly se umistili na krasném 8. misté
ze 13-ti druzstev a dostaly tasky s peknymi
cenami. Dopoledne se nam v§em moc libilo,
potadatelé pro nas méli pfipravenou i sva-
¢inu, pitny rezim a jesté teplou gulasovku.

OCHUTNAVKOVY KOS
Ve stiedu 7. 6. 2017 se déti ze $kolni druziny
v Hornim Jitetin€ zapojily do dlouhodobého
projektu Ovoce do $kol — doprovodné opat-
feni — ochutnavkovy kos. Pro nékteré déti
to nebyla novinka. Ochutnavkové kose plné
ovoce a zeleniny poznaly jiz v lofiském roce
a hodn¢ druht plodd jim uz nebyly nezna-
mé. Nejvetsi zajem byl o granatové jablko,
mochyné, ananas rizné druhy melound,
salatt, limetku, a dalsi. Tentokrat se dozveé-
dély, jak ovoce a zeleninu Cistime, zpracova-
vame a co dobrého si miizeme z toho vseho
vyrobit. Déti nejen ochutnavaly, ale zahraly
si 1 hru ,,Kompot,“ nebo ,,P&jme pisen do-
kola®, kde musely vymyslet pisnicku s néja-
kym ovocem nebo zeleninou. Druhy den si
nékteré druhy namalovaly a vypracovavaly
pracovni listy tykajici se zdravé vyzivy.
Velky dik patii p. kuchatkam ze SJ, které
nam s ochutnavkovym kosem pomahaji.
Akce se zucastnilo celkem 40 zakt
za SD Irma Varikova

Déti ze ZS Horni Jiretin

v Chorvatsku

Ve dnech 26. — 4. 6. 2017 jsme stravili veli-
ce pekny Cas s zaky ze Zakladni Skoly Hora
Svat¢ Katefiny na ozdravném pobytu v Chor-
vatsku v méstecku Sv. Filip I Jakov. VSichni
jsme cestou byli prejedeni fizky z domova
a po piijezdu na hotel jsme opét jako prvni
jidlo dostali necekang fizek s ryzovym sala-
tem. Kazdy den jsme travili ¢as na plazi a ve-
novali se koupani a loveni motskych plodu.
Vecer jsme vyrazeli na pési vylety do Bio-
gradu a do Sv. Filipa, kde jsme nakupovali
drobnosti a darky pro své nejblizsi. Vyborna
zmrzlina byla nasim dennim ritualem. Také
jsme byli rozdéleni p. ucitelkami do druzstev
a pracovali jsme na riiznych ukolech, napf.
tvofeni mofskych zivocichtl, védomostni kvi-
zy o Chorvatsku atd. Za kazdou vyhru jsme
pak dostali sladkou odménu. Pokud jsme ne-
§li na p&si vylet, vydali jsme si pfeméfit sily
ve sportovnich a mi¢ovych hrach na mistnim
hiisti u plaze nedaleko od hotelu. Nas pobyt
jsme zakoncili tim nejhez¢im a nejzajima-
ve¢jsim vyletem lodi na mensi chorvatsky
ostrov, kde jsme vylezli k mistni rotundg,
odkud byl nadherny vyhled na mote a okoli.
Poté jsme se zaslouzené vykoupali v krasném
zalivu a Cirém mofi. Pfi cesté zpét lodi nds
pronasledovali rackové. Co se tyce mistni
kuchyné, jidlo bylo vyborné a vzdy dostatek.
Deékujeme pani feditelce Klare Kiivankove,
zastupkyni feditelky Zuzané Balazové a pani
ucitelce Jifiné Mikové, které se o nas po cely
pobyt staraly. Tento pobyt hodnotime jako
velmi povedeny.

Redaktorsky tym ve slozeni: Lenka Seflovd,

Anna Vandirkova a Petr Vyzner.

Den déti v MS Horni Jitetin
1.6.2017 slavily déti z MS v Hornim Jifeti-
né svuj svatek na skolni zahradé vyzdobené
barevnymi faborky a micky. Détem k svat-
ku pfisli poprat straznici Méstské policie
v Litvinoveé se svymi psimi pomocniky.
Détem piedvedli, co psi vSechno zvlad-
nou. Poté nasledovalo zabavné plnéni uko-
It. Déti prolézaly obruci i tunelem, hazely
na cil molitanové micky, zkousely chizi na
chiidach a dalsi zajimavé ¢innosti. Za své
snazeni dostaly balicek se sladkostmi. Na
zaver celého zabavného dopoledne si moh-
ly prohlédnout hasi¢sky vz a vybaveni
hasica. Déti se vydovadely, uzily si legraci
i zabavu.

Za MS Jitka Lalikova

Tfi otazky pro feditelku ZS a MS

Horni Jiretin Klaru Kfivankovou
Jaky byl pro vas Skolni rok 2016/2017?
Skolni rok bezpochyby velmi rychle

utekl, za coz vdé¢ime tomu, Ze jsme se ani

chvili nenudili. Kromé hlavni ¢innosti vzdeé-
lavani a vychovy jsme se snazili zapojit zaky

i sebe do nejriznéjsich aktivit. Pro vétSinu

zicastnénych byl od pfedchozich let jisté

odlisny, rozmanity, hekticky, nicméné toto
vnimam velmi pozitivné. Podafilo se ndam
uskutecnit fadu planovanych aktivit, dobie
dopadla komplexni ¢innost Ceské $kolni in-
spekce, uskutecnili jsme fadu projektovych
dnt, které se t&8i zajmu a oblibé u zaka.

Zrealizovali jsme ozdravny pobyt v Chor-

vatsku, pro 9. tfidu vodacky vycvik a Skoly

v piirode se zicastnilo bezmala 80% zakda.
Jaké ma Skola plany v dalsim Skolnim

roce?

V nasledujicim skolnim roce budeme
ptredevsim navazovat na letosni Skolni rok.
Vétime, ze jesté beéhem prazdnin dojde s
podporou zfizovatele k vymén¢ uhelného
kotle v horni budové za tepelna éerpadla,
ktera by diky vyzvé (podpofit mizete na
WWW.vyzvaprojiretin.cz) mohla byt do-
plnéna i o fotovoltaické panely. Radi by-
chom také dokoncili kompletni rekonstrukci
skleniku a ¢astec¢né oploceni pozemku. U
spodni budovy (MS, S D, SJ) je taktéz nut-
na vymeéna oploceni zahrady a dale nova
pfistupové cesta na zahradu MS, ktera je
v nevyhovujicim stavu. Mistnost pavodné
ziizena za ucelem vybudovani bufetu bude
proménéna v relaxacni hernu pro zaky 1.
stupné. Pokud se nam vse podafi, radi by-
chom zacali s modernizaci skolni dilny. V
ptipade schvaleni projektu IROP by nas ce-
kala rozsahla rekonstrukce piidnich prostor.
Doufame, ze se ndm bé¢hem nasledujiciho
Skolniho roku podafi splnit co nejvice plant
a Skola bude mistem, do kterého se bude
kazdy tesit.



EXKURZE DO DRAZDAN

Poprvé se zaci z osmé a devaté tiidy ze
Zékladni skoly Horni Jifetin vydali na ex-
kurzi do némeckych Drazdan. Na cestu
jsme vyrazili 6.6. v osm hodin rano, cestou
jsme si prohlédli krasy Kru$nych hor a za
hodinku a ptl jsme vystupovali z autobusu
ptimo v centru ,,Dresden®. Nejprve nds Ce-
kala prochazka starym méstem, vykladu se
ujal ucitel Marek Moudry, zaci vypliovali
pracovni listy a na zavér dne jsme dorazili
do méstského parku, jehoz soucasti je také
zoologicka zahrada. Ve stinu stromu v parku
jsme si dopiali malou pfestavku na obcerst-
veni a v pul druhé jsme jiz prochézeli branou
Z0OO0. Presné ve ti1 hodiny jsme pak opét
nasedali do autobusu a zamifili zpét domu.

Navstéva déti ze SD z Horniho Jifetina v GVU Most

Ve stiedu 14.6. 2017 déti ze SD v Hornim
Jiteting vyuzily pozvani p. Svachové z GVU
v Most¢ malovat pfimo v prostorach galerie,
kde pravé probiha vystava dél malite Mi-
chala Matzenauera, ktery zanedlouho oslavi
70. narozeniny. Nejen, Zze mély moznost si
vystavu prohlédnout, ale mohly si vybrat je-
den z obrazii a pokusit se 0 jeho namalovani.

17 vytvarnikt z 1.-3.tfidy se opravdu

Foto:
Jiri Benes

snazilo. Malovalo se progressy, pastelka-
mi nebo voskovkami a za necelé 2 hodi-
ny vznikly pekné vytvarné napodobeniny.
Vsechny obrazky budou zatazeny do sou-
téze, ktera bude vyhodnocena 30.6.2017.
Doufejme, ze se obrazky budou libit
i poroté a v soutézi se umisti na prednich
mistech.

Za SD Irma Vaitkovd



Kam na vylet?

Samoziejmé bychom vas pozvali na za-
mek Jezefi, ktery mame nejblize. Nize na-
jdete ale také dalsi tipy na vylety v nasem
blizkém okoli.

MOST

Hrad Hnévin

Pivodné kralovsky hrad z dob Vaclava
L. hostil dva proslulé alchymisty, Edwar-
da Kelleyho a Marka Mamugnyho. Hrad
byl po tficetileté valce na zadost méstant
zboten a koncem 19. stoleti byla zficenina
upravena.

Dnes mate moznost na hradé navstivit
vyhlidkovou véZ (otevienou denné az do
z4i1 2017) s unikatnim pohledem na Ceské
sttedohofi nebo hvézdarnu, ktera je vefej-
nosti oteviena kazdou nedéli.

Planetarium

Vyznamna dominanta mésta Mostu, nacha-
zejici se ve stfedu mésta, je pro vefejnost
oteviena kazdou prvni nedéli v mésici — nej-
bliz§i promitani je pak 2. ¢ervence 2017, je
nutné si na n¢ ale udélat rezervaci.

Vinny sklep v Chrameich

Rozsahlé vinice v Ceském stiedohoii zazily
svou nejvetsi slavu za vlady Karla IV. Vino
z této oblasti putovalo také do Saska a jeho
vyroba byla nasilné pferusena tficetiletou
valkou.

Obec Chramce se ale v Sedesatych le-
tech minulého stoleti rozhodla zaniklou
tradici obnovit a zacala tak znovu péstovat
vinnou révu. V soucasné dob¢ v nich zraji
Cervena a rizova vina odrud Zweigeltrebe,
Svatovaviinecké a Rulandské modré. Vino
dale putuje do pravoslavnych obci v Ce-
chach i na Slovensku a jeho kvalita je od-
borniky velice cenéna.

Do vinného sklipku je mozné si domlu-
vit exkurzi spolu s degustaci a odbornym
vykladem o zrani vin. Veskeré informace
naleznete na internetovych strankach www.
ceske-vinarstvi.cz.

Dal$i vyznamna mista:

@ OBLASTNI MUZEUM V MOSTE

@ DEKANSKY KOSTEL NANEBEVZETI PANNY
MARIE

OSEK

Cisterciacky klaster

Byl zalozeny v roce 1196 komornikem krale
Pfemysla I. Otakara jménem Slavko. Velka
¢ast d¢jin mésta se toci pravé kolem toho-
to klastera, ktery byl béhem let nékolikrat
vyplenén a vypalen. Napiiklad tabority bé-
hem husitskych valek. Nasledné byl klaster
vydrancovan Svédy béhem tiicetileté valky

a potom byl opraven a barokn¢ piestavén
italskym stavitelem Ottaviem Broggiem.
Naposledy vydrancovan byl v roce 1759
Prusy béhem sedmileté valky. Pfes vsech-
ny tyto neptizné doby se romansky klaster
dochoval a byla k nému pfistavéna goticka
kapitulni sin a konvent s kiizovou chodbou.

Na oseckém namésti stoji barokni
domy, jejichz autorem je podle v§eho snad
také Broggio. U klastera zacina i nau¢na
stezka Piirodou a déjinami Oseka, kte-
ra mimo jiné vede i pfes zficeninu hradu
Ryzmburku.

Stavbu puvodniho kralovského hradu
fidil v poloving tfinactého stoleti mistni
Slechtic Bores z rodu Hrabiscu, a nez byl
hrad postaven, Bores jej ziskal do vlastnic-
tvi. Dnesni zficenina je jednou z nejvétsich
v regionu a obklopuji ji také tii fady hradeb.

Na upati hradniho kopce pak mizete
vidét pFirodni pamatku Vrasa — svislou
sténu s lezatym zvrasnénim.

Pivovar Ossegy

I osecké pivovarnictvi je uzce spojeno
s cisterciackym klasterem. Prvni pochval-
na zminka o pivovaru pochazi z roku 1645.
Béhem barokni pfestavby byl pfesunut do
soucasnych prostor hospodatrského dvora
klastera a jeho barokni historie se zacala psat
v roce 1701.

Jeho existence zlstala neohrozena az do
roku 1946, kdy byl pivovar kvili povalec-
nym udalostem uzavten.

Jeho provoz byl po bezmala sedmdesa-
ti letech obnoven a dnes miZete pivovar
i 0osobné navstivit po domluvé s provozova-
teli. Pro vice informaci navstivte internetové

stranky www.o0sseg.cz.

BILINA

Vrch Boreii

Ma nadmoftskou vysku 539 metrt a bezpo-
chyby je jednou z dominant mésta Biliny.
Svym tvarem je Bofen zcela unikatni a zaro-
vefi je odborniky povazovan za nejvétsi znél-
cové téleso v Evropé a také za nejskalnatejsi
samostatné stojici vrch v Ceské republice.
Vrch vznikl sopecnou Cinnosti a jeho stari
se odhaduje na 33 az 35 milionu let.

Lazneé Bilinska kyselka

Lazenstvi se méstu Bilina pfiznava uz
v Sestnactém stoleti a jeho nejvétsi rozmach
se ptipisuje pravé Lobkovictim, ktefi panstvi
vlastnili. Lécebné G¢inky mineralni vody
potvrdil geolog a balneolog Franz Ambroz
Reuss.

V letech 1810-1813 zavital do Biliny
znamy autor J. W. Goethe a v roce 1812
také spole¢né s Ludwigem van Beetho-
venem. Ve Ctyficatych letech pak i Karel
Havli¢ek Borovsky a v roce 1855 byl ve
meésté vybudovan rozsahly lazensky park.

Lazeniské budovy a ziidelni zavod, které je
mozné dodnes spatfit, jsou postaveny v no-
vorenesancnim stylu a jsou dilem architekta
Sablicka z let 1875-1900.

Bilinska kyselka se dnes rozvazi do ce-
1ého svéta a k 1é¢beé se vyuziva napiiklad
v nedalekych Teplicich. Provoz v laznich
byl v devadesatych letech minulého stoleti
zastaven, nicmén¢ lazensky park je volné
pristupny vefejnosti a v arealu se nachazi
letni kino, minigolf nebo slavna lesni ka-
varna Kafac.

NOVA VES V HORACH

Muzeum tradiéni vyroby hracek

Historie obce je podobna vSem kru$no-
horskym oblastem, totiZ je spjata s tézbou
nerostt. Nicméng, po upadku tézby hledali
mistni obyvatelé jiny druh obzivy a zacali
vyrabét hracky. V oblasti Krusnych hor ale
takova tradice neni prekvapenim, v nepfilis
vzdaleném némeckém mésté Seiffen se
hracky vyrabi tradi¢né rovnéz a jejich kva-
lita je znama po celém Némecku.

Osobni navstévu muzea tradi¢ni vyro-
by hracek je nejjednodussi si sjednat tele-
fonicky pfimo s obecnim Gfadem v Nové
Vsi v Horach. Obci prochazeji cyklotrasy
a Kru$nohorska magistrala.

Rozhledna Jerabina u Litvinova

Stejnojmenna rozhledna stoji pod kopcem
Jefabina v nadmotské vySce 767 metra.
Dnesni stavba je pivodnim zakladem roz-
hledny z roku 1884, kterou zde postavil né-
mecky turisticky spolek. Ptivodni rozhledna
se kvili neptiznivym klimatickym podmin-
kém a fadéni vandali z¢asti ztitila.

Byla obnovena v roce 1929 a posledni
opravu zazila rozhledna v roce 2009, kdy
byla znovu oteviena vefejnosti.

Do blizkosti stavby se da dojet autem.
P¢&si cesta z Litvinova vede po ¢ervené tu-
ristické znacce.

Rozhledna nabizi vyhled na okolni
krusnohorské vrcholy, chemicku v Zaluzi
a mésto Most. Vidét lze také vrcholy Ces-
kého stfedohofi, naptiklad s MileSovkou.

Radek Vrabel

a détskou diskotékou.

Privitani prazdnin |



Kam na vylet za hranice

Vyrazit na vylet samoziejmée nemusite pouze
po ceské strané Krusnohoti. Navstivit mi-
zete 1 turistické cile v blizkém Sasku. Ne-
zapomeiite si s sebou pfibalit na cestu par
eur a také platny cestovni doklad (obcansky
prukaz nebo cestovni pas).

Seiffen (15km)

Toto mensi mésto lezi nedaleko hranicni-
ho prechodu Nova Ves v Horach. Navstivit
zde mizete muzeum krusnohorskych die-
vénych hracek, vyrobny dievénych figurek
nebo tieba pfirodni amfiteatr. Seiffen 1laka
své navstévniky predevsim v zimni sezoné,
ale své kouzlo ma i v lét¢. Do programu na-
vstévy Seiffenu muzete zapojit také vyhled
z nedalekého Schwartenberku, tedy horské
boudy s rozhlednou. Symbolem Seiffenu je
vsak jeho evangelicky kostel, ktery je vol-
n¢ pristupny. Déti, a jist¢ nejen ony, oceni
zdejsi letni bobovou drahu a zajemci o his-
torii uréit€ nepohrdnou navstévou skanzenu
Freilichtmuseum, kde se seznami s historii
Krus$nych hor a jejich obyvatel.

Seiffen, mistni kostel

Olbernhau (20km)

Toto staré hornické mésto tvoti jakési po-
krac¢ovani horské vsi Brandov. K prekroceni
¢i prejeti hranic mizete vyuzit také zdejsi
hrani¢ni prechod (pro pési, cyklisty a auto-
mobily do 3,5 t). V Olbernhau mutizete na-
vstivit skanzen zpracovani nerostii a rud —
Saigerhiitte. Jeho aredl se nachazi prakticky
ptimo u hranic. Na vasi navstévu zde ceka
i muzeum nebo kostel. Na vecer pak miizete
naplanovat pohodové posezeni u bowlin-
gu, ktery nemiizete minout, pokud pouzijete
hrani¢ni pfechod Brandov—Olbernhau. Na-
chazi se totiz bezprostiedné u ng;.

Skanzen Saigerhiitte

Vodni nadrz
Rauschenbach (25km)

Tato vodni nadrz se nachdzi na dohled od
sesterské nadrze Flaje. Mizete zde zaparko-
vat auto ptimo vedle hraze, ptejit po hrazni
cesté a smérem do vsi Cimmerswalde na-
vstivit napt. venkovni muzeum letadel nebo
tzv. lesni détské hristé. Jako stvofené pro
prochazky pak ptisobi zdejsi lesy. Idealni
cil odpoledniho vyletu.

Prehradni nadrz Rauschenbach

Oederan (50km)

Meéstecko Oederan by asi nebylo ni¢im az
tak zajimavé, kdyby se zde nenachézel jeden
z nejhezcich parkl miniatur v celé Evropé.
V rozlehlém aredlu ,,Malého Krusnohoii“
(Park Klein-Erzgebirge) najdete nejtypicte;-
§i stavby Krusnych hor, a to jak z ¢eské, tak
saské strany hranice. K vidéni je pohyblivy
model pfesunutého dékanského kostela Na-
nebevzeti Panny Marie v Mosté nebo par-
kova dvorana, dne$ni chomutovskeé divadlo.

Klein-Erzgebirge
park miniatur

Do prvni piehlidky gulasfestu se piihlasilo
celkem sedm dvojic a skupin. I kdyz vSech-
ny uvaiené gulase byly vynikajici, s prvnim
mistem nakonec odchéazely Véra Dobiasova
a Martina Podhradska. Gratulace!

foto: Jiri Benes

Za pamatkami
v Hornim Jiretine
a blizkem okoli

Asi 2 km severné nad zamkem Jezefi se na-
chazi pamatka castecné technického razu,
a to zamecka vodarna.

Piesny vznik vodarny lze tézko urcit,
avsak je velmi pravdépodobné, ze stavba
obdobného ucelu spolu s piehradou v téchto
mistech existovala jiz v dob¢, kdy na misté
zamku Jezefi stal hrad.

Podle starSich historek v té dobé méla pie-
hrada i funkci obranou. Pfi udajném utoku
ptes hradni ptikop predstavovala piehrada
damyslny zptsob likvidace neptitele. Pro
tyto piipady pry vedla podzemni chodba z Je-
zefi k prehradé, kudy jeden z obranct pro-
béhl a oteviel stavédlo. Vyhloubenou $tolou
se pak valila voda, ktera splachla neptatele
a jesté je ,,rozhazela“ po skalnim ostrohu.
Toto jsou vsak ziejmé pouze lokalni povésti,
které se nezakladaji na pravde, a stola slouzi-
ci k splachnuti nepfitele a zapliujici hradni
ptikop zfejmé viibec neexistovala.

Kazdopadné vodarna existuje dodnes
(v soucasné podob¢ ziejmé z pielomu 19.
a 20. stoleti), pivodni hraz je sice poboiena
a Castecné rozpadla, ale samotna vodarna je
funk¢ni a dodnes je vodnim zdrojem zamku.

K vodarné se dostaneme cestou nad zam-
kem po modré turistické znacce smérem
k vrcholu Jezerky. Tomas Burt

Zdroj: rangiroa.sweb.cz
www.zamek-jezeri.cz

foto: rangiroa.sweb.cz

Srdecné Vas zveme na skolni
akademii

£ .:,/) Z8 a MS Horni Jitetin
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Prave kvete hez

Bez ¢erny je snad nejznaméjsi a nejoblibe-
néjsi lé¢ivka. Diive se vétilo, Ze je bezovy
ket mistem, které osidluji dobfi duchové
a vily. Proto ho lidé vitali v blizkosti svych
domovi i chlévi.

Z bezu je mozné vyuzit celou rostlinu.
Nejvice pouzivanou ¢asti je kvét. Pouziva
se pfi nachlazeni, vir6zach, chorobach dy-
chacich cest, traviciho ustroji atd. Daji se
z néj pripravit pletové vody na omyvani,
masti, sirupy, ocet.

Dalsi ¢asti, kterou miizeme vyuzit, je list.
Z listi je mozné udélat tinkturu tak, ze list
nalozime do palenky a nechame asi mésic
stat za oknem. Poté piecedime a uchovame
v temnu. Tinkturu z listt, stejné tak jako

Cerstvé listy, je mozné pouzit jako obklady
na klouby a jejich pfipadné potize. Dalsi
moznosti vyuziti je pti otocich nohou, kte-
ré muze byt zpusobeno zadrzovanim vody
v organismu.

Plod je oblibeny a jeho vyuziti je znamé.
Naptiklad jako bezinkovy likér, vino, povi-
dla, stava, most, marmelada, kompot nebo
jako suseny.

Lze vyuzit i kofen, ktery ma podobné
ucinky jako list.

Péstovani a sklizeni

Péstovani

Pokud si chcete bez vysadit u vas na za-
hradce, mtizete jej nechat rist volné nebo
pravidelnym sestfihem tvarovat do tvaru
mensiho stromku. Jakmile na podzim v plo-

dech dozraji semena, posbirejte je, vyperte
a zasad’te.

Sklizeni

Kvéty: Obdobi cervna a zacatek Cervence
je idedlni pro sbér kvéti. Na sbér vyrazte
s kosikem nebo platénym pytlikem, aby se
bez nezapafil.

Plody a listy: Plody sklizejte az tésné pted
prvnimi mraziky na podzim, kdy je jejich
barva cernd — az tehdy jsou pln¢ zralé. Na
listy bezu mizete vyrazit kdykoli, nejlépe,
pokud jsou jesté mladé.

Skladovani: Kvéty suste nejlépe zavésené
na Siiirach, popiipade v malé, slabé vrstve,
vzdy ve stinu. Plody je lepsi vyuzit Cerstvé
nebo zavarené €i jinak tepelné zpracované.
Licie Benesova

Voda s citronem a bezovymi kveéty

Bezové kvéty piidame do vody a nechame chvili macerovat.
Na litr vody asi 3-5 kvéti. Pridame nakrajeny citron. Takto
pfipraveny napoj osvezi, procistuje mocovy systém a pod-
poruje traveni. Vodu s kvéty bezu lze také pouzit k omyvani
necisté pleti.

Caj z kvéti

Ususeny nebo Cerstvy kvét pielijeme vrouci vodou a necha-
me pod pokli¢kou asi 15-20 minut vyluhovat. Mizeme do-
sladit medem nebo sirupem z jitrocele ¢i smrkovych $picek.
Pouzivame pfi nachlazeni.

Ocet z kvéti

Zalijeme kvéty octem, nejlépe vinnym, a nechame 2-3 tydny
za oknem macerovat. Poté scedime a mtizeme pouzivat pfi
horeckach a nachlazeni (potirame octem dlané a chodidla)
a pti namozenych svalech. Déle Ize ocet pouzit jako osvézeni
pleti, je vSak nutné ocet ziedit vodou.

Koupel z kvétii bezu

Susené nebo Cerstvé kvéty nalozime predem zhruba na 2-3
hodiny do vody a pfidame med. Potom piecedime a pfilijeme
do koupele. Tato vonava lazen udéla s nasimi smysly zazraky!

Maska na plef

Kvéty bezu s kvétem lipy a hefmanku rozmixujeme s tro-
chou vody tak, aby nam vznikla kase. Tu pfilozime na plet
a nechame piusobit asi pil hodiny.

Bezinkovy lektvar

Kvéty (asi tfi hrsti) s citronem a medem (piipadné titino-
vym cukrem) vafime v litru vody asi ptl hodiny. Nechame
vychladnout a druhy den precedime a naplnime do lahve.

Tinktura z listi

Podrcené nebo nakrajené listy nalozime do palenky a ne-
chame asi mésic stat na slunci. Po pfecezeni pouzivame na
kloubni potize, otoky, svalové bolesti, namozeni.

Caj z bezovych listi

Caj vaiime asi 10-20 minut a po scezeni pijeme. Pouzivime

na podporu ¢innosti ledvin, na otoky nohou a proti tinave.
Lucie Dandova

PROGRAM — HUDEBNI LETO V JEZERI 2017

Ve znameni obnovy zameckého divadla
29.7.-26.8.2017 (o vsech vikendech)

Sohota 29. cervence v 17 hod.

FERDINANDO PAKER: CLORINDA V JERUZALEME
A EUROPA NA KRETE

Osudy legendarnich zen v hudbé F. Paéra — scénické
provedeni.

Anna Hlavenkova — sopran

Alena Honigova — fortepiano

Sohota 5. srpna v 17 hod.

CHRISTOPH WILLIBALD VON GLUCK: ORFEUS
A EURYDIKA

Teatro magico

Alena Honigova — cembalo

Helena Koudelkova a Petr Koudelka — cerné divadlo a texty

Sohota 12. srpna v 17 hod.

SMYCCOVE KVARTETY RANEHO 19.A 21. STO-
LETi NA ZAMKU JEZERI

KVARTET EISENBERG

Jana AnyZova, Jifi Sycha — housle

Ivo Anyz — viola, Ilze Grudule — violoncello

Hudba L. Kozeluha, J. Haydna a premiéra Fantazijniho kvar-
tetu — Jezefi v proménach stoleti od J. Sychy.

Sohota 19. srpna v 17 hod.

SKLENENY SVATOSTANEK HUDEBNI MUZY
Bruno Kliegl — sklenéna harmonika

Alena Honigova — fortepiano

Hudba W. A. Mozarta, L. van Beethovena, J. V. Tomaska, F.
X. S. von Wartensee, R. Schumanna a dalSich.

Sohota 26. srpna v 17 hod.

MADRIGALI GUERRIERI ED AMOROSI
Dramatické madrigaly Claudia Monteverdiho — k jeho 450.
jubileu.

BATZDORFER HOFKAPELLE

www.spolekprozvelebenistarehudby.cz




Domaci repelenty

Slune¢né a teplé pocasi v piedchazejicich
dnech vylakalo spoustu z nas do pfirody.
Nejsou to ale jen lidé, kterym se pékné po-
Casi zamlouva, libuji si v ném také klistata
a komaii. Mame pro vas nékolik babskych
rad, kterak si mizete alespon trochu ulevit
od potizi spojenych s pifimym zasahem lac¢-
nych sosacku ¢i zihadel.

Komafi bodnuti

Samicky komart se s nami nepafou. Nasi
krev potiebuji k vyziveé svych vajicek. Ko-
maii bodnuti se projevuje ¢ervenym a silné
svédivym pupinkem rizné velikosti. Nepfi-
jemné svédéni zmirnite prilozenim platku
citronu. Komaii nalety mizete omezit, po-
kud se natete kokosovym olejem. Nesnase;ji
také pach z hiebicku ¢i petrzelové naté.

Vosi a véeli zihadlo

Dostat zihadlo nebyva nic piijemného.
Postizené misto nejenze svédi, ale rovnéz
vyrazné ote¢e. Tomu zabranime tak, Ze na
néj polozime rozkrojenou cibuli. Pfijjemné
ochladi a zabrani tvorbé otoku.

Ovadi

Ovadi, ¢i lidové feceno hovada, jsou jesté
hou zistat trvalé nasledky v podob¢ zbytné-
1¢ tkang¢ ¢i drobnych jizvicek. Jako prevence
je dobré pouzit zvyseni davky vitaminu B,
ktery je odpuzuje, stejné jako cesnekové ¢i
tiezalkové aroma.

Po sr$nim Zihadle spéchejte k Iékafi

Se sr8nim zihadlem neni radno si zahravat.
Pokud se vam tato nemila véc stane, za-
skrt'te misto nad vpichem (stejné jako pfi
ustknuti hadem) a co nejdiive vyhledejte
I1¢kare.

Recepty na domaci repelenty
Rozmarynovy repelent
100 g suseného nebo 200 g Eerstvého roz-
marynu (mizete pouzit i levanduli, ofesak,
pelyngk, citronelu — citronovou travu nebo
je ruzné kombinovat) + 1 1zice bilého vin-
ného octa + 11 vody

Vodu pfivedeme k varu, poté vlozime
byliny, kratce svafime, nechame vylouho-
vat a vychladnout, poté smés piecedime
a pridame ocet. Roztok uchovavejte v led-
nici v rozstiikovaci, pred odchodem do lesa
nastikejte na pokozku celého t¢la.
Cesnek, vitamin B, kvasnice
a citronova Stava
Proti klistatim pry také funguje konzumace
2 strouzkl ¢esneku pied odchodem do piiro-
dy, dale dostate¢na konzumace vitaminu B
(denni uzivani), drozdi (kvasnic) a potirani
pokozky citronovou stavou.

Levandulovy repelent

Pted prochazkou rozemnéte Cerstvé kvéty
levandule a potiete si jimi krk, mista okolo
vlasového porostu, za usima, na zap€sti a na
kotniku.

Karafiatovy repelent proti komarim
Zalijte vrouci vodou karafiat (kvét), nechte
24 hodin louhovat v termosce, potom sced’-
te, nalijte do rozstiikovace a pouzivejte jako
repelent. Uchovavejte v lednici.

Hiebickovy repelent z alpy

1 dcl alpy (francovky) nebo lze pouzit také

vodku ¢i jiny lih + 1 1Zice hiebicku (asi 10 g)
Hiebicek nechate tyden az dva tydny

louhovat v uzaviené lahvicce. Potom pou-

zivejte v rozstiikovaci jako repelent.

Olejovy repelent z oregana, eukalyptu,
rozmarynu, silice z maty peprné,
levandulové silice nebo citronely
(citronova trava)

Olivovy, nebo staci i slunecnicovy, olej smi-
chejte s ptirodni silici z citronely nebo jinou
dle vaseho vybéru (piirodni silice = esenci-
alni olejicek, rostlinna silice). Pouzijte asi
20 kapek na 200 ml. Olejem potirejte ohro-
zena mista, jako jsou kotniky, krk, za usima,
dale zapésti, okolo vlasového porostu apod.

Pomerancovo-grepovy repelent

s citronem nebo limetkou

Vrouci vodou (600 ml) zalijte 1 pokrajeny
pomeranc, 1 grep a 2 citrony. Rychle svaite
asi 1 minutu, poté jesté vaite asi 1 hodi-
nu. Nalijte do rozstiikovace a uchovavejte
v lednici.

Repelent z riiZové silice
a mandlového oleje
Ptipravte si lahvicku s rozprasovacem, na-
lijte do ni mandlovy olej a ptidejte 20 kapek
razové silice.

Lucie Dandovda

INFOCENTRUM

M¢sto Horni Jifetin
a Cernice tak, jak je
neznate! Od ¢ervna se
v naSem meéste otevird
nové¢ informacni cen-
trum a kromé infor-
maci z nejbliz§iho okoli nejen pro turisty
si budou moci kolemjdouci zakoupit také
drobné propagaéni piedméty. Mapy s vyob-
razenim naseho regionu, turistické znamky,
trika s erbem mésta, napojové nadoby do
batohu, pocitacové flash disky, drobné psaci
potieby a jesté mnohem vic vam nabidneme
na adrese Havlikova 49 — na namésti 1.
Maje — v nové zrekonstruované budové
vedle potravin COOP.

Oteviraci doba INFOCENTRA:

PO: ZAVRENO

UT: 13:00-16:00

ST: 11:00-16:00

CT: 11:00-16:00

PA: 11:00-16:00

SO: 11:00-16:00

NE: 11:00-16:00

(*) Oteviraci doba je platna do 30. 9. 2017.

Aktualni informace najdete na webu
www.hornijiretin.cz nebo ve facebooko-
vych skupinach Horni Jifetin a Cernice
INFO ¢i Horni Jifetin kulturni.

Vazeni ctenari,
oznamujeme vam,
ze bhude knihovna
v Hornim Jiretiné

od cervence 2017
do poloviny srpna 2017
uzaviena
(otevira se 15. 8. 2017).

Nabizime pomoc rodinam s détmi
z Horniho Jiretina

Oblastni charita Most nabizi Socialné ak-
tivizaéni sluzbu pro rodiny s détmi. Jedna
se o sluzbu, ktera poskytuje bezplatné po-
moc rodinam pfimo v jejich domacnosti
nebo v prostorech Komunitniho centra
Janov.

Pracovnice rodi¢im pomahaji v komu-
nikaci s institucemi a ufady, se zafazenim
déti do pfedskolniho a Skolniho vzdéla-
vani, pfi zajiStovani lékaiské péée nebo

pfi otazkach tykajicich se pfipravy déti na
vyuéovani. Realizuji vychovné, vzdélavaci
a aktivizaéni €innosti, v pfipadé zajmu
rodie doprovazi nebo jsou napomocny
radou.

Osobni kontakt je moZny na adrese
Janovska 122, Litvinov — Janov 435 42
nebo na telefonnich ¢islech: 775 713 304,
775 713 931




DEN DETI V CERNICICH

Desitky déti si nenechaly ujit sviij den fetizkovy koloto¢. Tradi¢ni akce pro déti se
v Cernicich. Tradi¢né na né kolem Hos- mize v Cernicich pochlubit dlouhou tradi-
tince U Jezeti ¢ekalo mnoho soutézi a her.  ci, coz dokazuji 1 historické fotografie nize.
Pro déti byly letos piichystané i poutové Radéni déti predchézel jiz tfinacty ro¢nik
atrakce, jako jsou bungee trampolina nebo  ¢ernického béhu. (bas)

Recept

Bylinkové kolacky se syrem
Jaro, léto, podzim
Tyto slané kolacky chutnaji k misce horké
polévky, ke slaniné i k parkim. PouZijte
smés cerstvych bylin — 6 snitek petrZele,
2 snitky Salvéje, 2 snitky majoranky, 2 snitky
tymidnu nebo rozmarynu — nebo jakoukoli
jinou smés. Kolacky muZete udélat i ze
dvou polévkovych IZic michanych suse-
nych bylin.

12 kolacku
® 2-3 polévkové IZice nasekanych
¢erstvych bylin

® 2509 mouky s kypficim praskem
o Spetka soli

® 40gmasla

@ 1009 strouhaného Cedaru

o 125ml miéka

Bylinky omyite, otrhejte ze stonku a na-
jemno nasekejte. Mouku a sul prosejte do
misy. Vidlickou do ni zamichejte naseka-
né bylinky, zapracujte do smési maslo,
pfidejte 759 syra (zbytek schovejte na
posypani) a pomalu pfilévejte miéko, aby
vzniklo mékké tésto. Dikladné prohnétte
na pomouceném valu, rozvalejte a nakra-
jejte na 12 ¢tvere¢ky. PoloZte je na plech,
potfete mlékem a posypte zbylym syrem.
Pecte nahofe v horké troubé (220 stupnit)
15 minut. (bas)

(z knihy Bylinkova kucharka)

Foto: Jiri Benes
Foto: soukromy archiv Sasi Vranové
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