JEDNOTLIVE MIMORADNE UDALOSTI A DOPORUCENA
OCHRANA - VSEOBECNE POKYNY PRO OBYVATELSTVO

HAVARIE V CHEMICKEM ZAVODE, VE SKLADU CHEMIKALI
NEBO PRI DOPRAVNI HAVARII S UNIKEM NEBEZPECNYCH
LATEK

Hlavni &innosti obyvatelstva je ochrana pied Gidinky chemickych latek vhodnymi ochrannymi
prostiedky, ukryti nebo evakuace.

Nezbytnd doporuleni :
- co nejdfive se ukryt v uzaviené mistnosti
- uzaviit a utésnit okna, dvefe a dal$i otvory
- vypnout ventilaci
- sledovat zprdvy v hromadnych informaénich prostfedeich
- pfipravit si prostiedky improvizované ochrany
- pripravit si evakuacni zavazadlo
- budovu opustit jen na pokyn

HAVARIE V JADERNEM ENERGETICKEM ZARIZENI NEBO JINA
HAVARIE S UNIKEM RADIOAKTIVNICH LATEK DO ZIVOTNIHO
PROSTREDI

Hlavnf &innost{ obyvatelstva je ochrana pted G&inky radioaktivnich latek vhodaymi, pfedem
piipravenymi & improvizevanymi prostiedky s ochrannymi vlastnostmi, ukryti nebo
evakuace.

Nezbytni doparuéenl

co nejdifve se ukryt v uzaviené mistnosti (nejlépe ve sklepnich prostorach,
pokud moZne na strang odvricend od zdroje Uniku radioaktivnich latek

- uzaviit a ut¥shit okna a dvefe a dald{ otvory

- vypnout ventilaci

- sledovat zpravy v hromadnych informaénich prostfedeich

- pfipravit si prostfedky improvizované ochrany dychacich cest a povrchu
téla

- p¥ipravit si evakua&ni zavazadlo |

- odebrat a na zéklad# vefejné vyzvy pouZit jodové piipravky a dalsi ’
prosifedky individudlni ochrany

- budovu opustit jen na pokyn




OCHRANA PRED POVODNEMI

P¥ed povodni :
- vytipovat bezpeéné misto, které nebude zaplaveno vodou
-~ pripravit si pytle s piskem na ut&snéni nizko poloZenych dveti a oken
- pfipravit si potraviny a pitnou voduna 2 - 3 dny
- pfipravit k pouZit{ viastnf dopravni prostiedky
- plipravit se na evakuaci zvifat, upevnit zaf{zeni, které by voda mohla
odnést
- plipravit si evakuadni zavazadlo.

P#i povodni :
- opustit ochroZeny prostor
- v pHpadé evakuace dodrZovat zdsady pro opusténi bytu (domu)
- piinedostatku dasu se okamZité pfesunout na vytipované misto, které
nebude zaplaveno vodou.

Po povodni :
- nechat zkontrolovat stav obydli ( staticka naruienost, obyvatelnost),
rozvody energif (plyn, el.energie apod.), stav kanalizace a rozvodil vody
- zlikvidovat uhynulé zvifectvo, potraviny a polni plodiny, které byly
zasazeny vodou, podle polkynit hygienika
- informovat se 0 mistech humanitarni pomoci
- kontaktovat pfisluiné poji¥t'ovny ohledn® nahrady Skod.

Podrobny pokyn pro ochranu pfed povodnémi obsahuje Povodiiovy plan mésta Lom, jeZ tvoii
pfiichu tohoto krizového planu.

BIOLOGICKE ZBRANE

Biologické zbrang mohou byt pouzity ve formé& acrosolu (bakterie, viry, toxiny) do ovzdusi
nebo uzavienych prostor nebo vypoudténim himyzu (v, blechy, mouchy, kii§t'ata) nebo
infikovanim vody, potravin, vzduchu, pfedmitt, Smysly ¢lovéka je biologické zamoteni
nezjistitelné. Vyskyt se zjist'uje specidlnimi pHstroji a odbdrem vzorkd.

Jak se chranit pied proniknutim nebo zanesenim nikazy do organismu :
- nepouZivat vodu z nezndmych a nezjidténych zdrojh
- umét si pfipravit vodu pomoci chemickych desinfekénich prosttedki nebo
plevaienim _
- nejist pevnymi obaly nechranéné nebo neprovéfené potraviny
- udrZovat &istotu t8la i za nepfiznivych podminek
- zbyteéné se nedotykat a neprohliZet podezielé pfedméty
- pHi znamkéch onemocnéni ihned vyhledat zdravotnickou pomoe.



- opustit budovu a nasledovat ostatni evakuované do pfedem vyhrazenych
prostor

- vzit sebou viechny osobnif vici ( doklady apod.)

- dodrZovat pokyny a instrukce vydané spraveem objektu

- vy&kat na dali instrukce bezpeénostnich sloZek Fidicich akei

- v piipadé ndlezu nebezpetného predmétu, napf. obélky, balitku, ozndmit
tuto skute¢nost na Policii CR nebo Hasitsky zdchranny sbor CR.

Teroristicka akce za pouZiti st¥elnych zbrani :
- okamZit¢ opustit ohroZené misto
~  nezdrZovat se v blizkosti oken
- ukryt se za vhodnym kusem ndbytku
- striktng dodrzovat instrukce vydavané bezpednostnimi sloZkami
- vyvarovat se pouziti pevaych telefonnich linek
- zachovat klid a rozvalm




CHEMICKE. ZBRANE

Chemické zbrang jsou velice nebezpedné a nejéastéji uZivané. Mohou byt pouZity ve formé
aerosolu, v kapalném a plynném skupenstvi. Plisobi na organismus mnohostranng. Vyvoldvaji
poskozeni centrélntho nervového systému, dychacich orgénil, zaZivactho trakiu nebo naruduji
metabolismus, jiné maji zpuchyfujici udinek.

Jak se chrinit pred dlinky chemickych zbrani :

-

urychlend pouZit ochranny prostfedek, tj.détsky vak, détskou kazajku,
ochrannou masku s filtrem, nebo pouZit prostfedky improvizované ochrany
dychacich cest a povrchu tla

viechny ochranné prostfedky dokonale ut&snit

vyhledat ukryt{ v nejbliZi budové

P zasaZeni organismu chemickymi zbrandmi plati vieobecnd zésada pferusit co nejdifve styk
otraviiych latek s organismem.

PROSTREDKY IMPROVIZOVANE OCHRANY OSOB

V RADIOAKTIVNE, CHEMICKY A BIOLOGICKY ZAMORENEM

PROSTREDI

k ochrang dychacich cest pouZit navlhenou rousku ( sloZeny kapesnik,
ruénik, utérku),

hlavu chranit kloboukem, Sepici, §alou, & kuldou tak, aby viasy byly zcela
zakryté a zvolend pokryvka hlavy chrénila téZ Celo, udi a krk,

o1 chranit brylemi — lyZa¥skymi, plaveckymi & motoristickymi, vétraci
priiduchy pielepit paskou, pokud nejsou bryle k dispozici, chrénit o
pretaZenim prihledného igelitového s&€ku, staZeného na trovni lienich
kosti,

povrch t8la chrénit kombinézou, kalhotami, plaSténkou do desté, odévy
dostatetnd utdsnit u krku, rukavi a nohavic,

nohy chranit nejlépe vysokymi botami nebo holinkami, ruce zakeyt
gumovymi nebo koZenymi rukavicemi

pii ndvratu ze zamoteného prostfed! do bytu odloZit vedkery svrchni odév
do igelitového pytle a zavézat jej. Pedlivé se osprchovat, osusit a pevléei
do &istého odévu.

Tyto prostiedky, jsou-li spravné pouZity, mohou zachrénit Zivoty a ochranit zdravi

obyvatelstva.

TERORISTICKE AKCE

Anonymni ozndmeni ( uloZeni bomby, tfaskaviny, pouZiti nebezpecné Iitky apod.) :

-

nedotykat se nebezpe&néha pfedmétu
oteviit dvefe a okna
zatdhnout zdclony, zavésy, Zaluzie




